Un parcours en 7 thématiques
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mon nouveau quotidien
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faisons le bilan !
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Inscription gratuite !

Tous les lundis
14h-16h

Séance 1: 02/
Séance 2 : 9/11
Séance 3 : 16/1
Séance 4 : 23/11
Séance 5:30/11
Séance 6:7/12
Séance 7 : 14/12
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